Les fers a bricelets de Christine
Kehren tournent a plein régime

REMAUFENS ¢ Toute I'année, la Veveysanne fabrique des biscuits. La
production prend I'ascenseur en période de fétes. Comme la bénichon.

LAURENCE CAILLE

En période de fétes, et la béni-
chon m'est pas la moindre,
Christine Kehren a du pain sur
la planche. Plus précisément de
la péte... & hiscuits. L'habitante
de Remaufens confectionne
tout plein de honnes choses
pour sa famille, ses amis. De-
puis plus d'une année, les pro-
duits de la Briceletitre sont
aussi destinés & la vente. Avec
succks, La Veveysanne en est la
premidre surprise. Rencontre.

Christine Kehren, 39 ans, a
foujours aimé cuisiner. A partir
de recettes de base, elle se lais-
se guider par ses papilles gus-
tatives, Bt par celles de ses
preches. Les biscults ont subi
les intransigeantes critiques de
la table famillale avamt d'étre
commercialisés, notamment
dans le magasin de.,. photos de
son mard & Chitel-Saint-Denis,
Autotal, une quinzaine de pro
duits, pour la plupart suceés,

Originaire de Semsales, la
mitman de deux enfants de 9 et
11 ans prépare des produits de
la région. Lancienne gouver-
TANLE & COmmenceé son activité
par les bricelets. Elle en prépa-
¢ toute l'année, avec un pic
durant les fétes. Pour les
confectionner, clle s'installe
dans le cabanon a coué de la
maison. Dans son antre, elle
travaille avec deux fers brd-
lants. Ses bouts de doigt en
souffrent parfois, avoue-t-elle.
En ahaute saisone, sa produc-
tion grirmpe & pris de 20 ke par
SEImaine.

Orangines et coquines

Au rayon spécialités du ter-
oir, Christine Kehren propose
tgalement des pains d'anis et
de la moutarde de bénichon pi-
guante. 5i elle 5'est parfois ins-
pirée de recettes existantes
qu'elle & ensuite fignolées i sa
fagon, elle prépare aussi des
pourmandises de sa création. A
l'exemple des Orangines: des
sahlés confectionnés avec du
jus et du zeste d'orange.

Pas question de mettre des
ardmes, sauf 'amande amére
qui parfume les Amandines.
Autres spécialités, les Moiset-
tines, Cannellines ou Cogquines
4 la noix de coeo. «Chaque
biscult a ses clientss, constate
la Veveysanne, présente au

En période de fétes, Christine Kehren de Remaufens confectionne jusqu’a 30 kg de bricelets par

semaine. 0R

marché du mercredi a4 Chéatel-
Saint-Denis,

Chté salé, on touve des
Apérolles, également cuits au
fer & hricelets. Mais la spécialité
das Kehren, c'est la terrine de
fole gras. Ils en ont préparé
d43kg en décembre 2004 pour

des privés, commerces Bt
Testaurants. La recette est ridéea
depuis 20 ans. Son  mari
Tilman Kehren tire ce savoir-
faire de l'expérience acquise
aurrefols dans 1'hétellerie.

Au final, les activitds de la
Briceletitre mettent du beume

dans les épinards, «fe peux aus-
5i rester & maison pour les
enfantss, explique Christine
Kehren.

Lorsqu'elle n'est pas aux
fourneauy, elle se dépense sur
les somimets et assouviisa gran-
de passion dela montagne. |
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Le Musée de I'art de I'Himalaya

Une nouvelle structure
pour les jeunes adultes

| SANTE PSYCHIQUE + La fondation Perspec-

tives ouvre une unité i La Tour-de-Tréme,

AURELIE LEBREAU
La Tour-de-Tréme accueillera
dits la premiére semaine du
mois d'octobre une nouvelle
unité pour de jeunes adultes at-
teints dans leur santé pesy-
chique. La fondation Perspec-
tives, baste & OCumefens, a
développé le projet en étroite
collaboration  avec |'Hépital
cantonal psychiatrique de Mar-
sens. Cela sur mandat de la Di-
rection de la santé et des af-
faires sociales,

all fallait créer une unisé gqui
soit & cheval entre 1'hopital et
Vinstitution traditionnelles, ex-
plique Christian Rime, direc-
teur de la fondation Perspec-
tives, Le foyver de la route de la

| Pargueterie pouwrra accueillir
| §iX personnes en peErmanence.

Et ce sont de jeunes indivi-
dus, entre 18 et 25 ans, qui en
hénéficieront. «En fait, certains
services de I'hépital de Mar-

SCMS S0nt saturés, notamment
par de jeunes maladess, précise
Christinn Rime, IVoi la néces-
sité d'une telle démarche.

Lobjectif est de recréer une
vie familiale et ede faire repartirc
CES PETSONNES VErs une vie
apréahles, ajoute le directeur
Les résidants qui viendront ha-
biter dans cette grande maison
en périphérie de La Tour souf-
frent de dépression, de mania-
co-dépression, de schizophré-
nie  ou  dautres  troubles
psychiques, Mais ne nécessi-
tent plus d'hospitalisation. Les
aspects médicaux seront sous
la responsabilité de Marsens.

Linavguration officielle de
ce nouveau liew de vie aura lieu
au printemps 2006, LHdpial
cantopal psychiatrique et la
fondation Perspective se don-
nent six mois avant de procéder
& une premiére évaluation, |

sur

Cnu,: de pinceau ruvengal
a collection du musee

CHARMEY + Le musée met en vitrine une
partie de sa collection jusqu’au 28 mai.

THIERRY JACOLET

Le Musée dupays ctval de
Charmey se regarde le nombril
le temps d'une exposition. fus-
qui'an 28 mai 2006, il met en vi
trine une partie de sa collec-
tion, Elle dialogue avec les
peintures de Michelle Favrot-
Matino. Cette artiste francaise
n'a pas seulement choisi les ob-
jots exposts, elle les met anssi
en seing 4 la pouache vernie
sur todle, d'un pinceau léger.

A la demande du conservateur
Patrick Rudaz, la peintre de la
Seyme-sur-Mer, prés de Toulon,
a trouvé son inspiration dans le
dépit du musée qu'elle a visité
durant trois étés. «Cest une dé-
marche que je n'avait jamais
vue ailleurs et elle m'a de suite
enthousiassmées, confie 'artis-
te qui vient en vacances esti-
vales & Crésuz depuis 38 ans.
«['ai ressenti les ohjets choisis,
c'était tactile, Il ¥ a-aussi des
COUups de CoEu.e

FUBLICITE e

A partir de croquis et de pho-
tos, Michelle Favrot-Matine
pose son regard dans son atelier
provencal sur ces objets issis
des artisanats de la Gruyeoe:
boissellerie, fabrication de fro-
mage, tressage sur bois.. Cette
peinture artisanale se cévile mi-
nutiense dans les détails, esthé-
tigue et aérienne. Le parfum de
Provence baigne davantage les
natures morntes  personnelies
prisentées au sein de 'exposi-
tion temporaire gui court jus-
quan § novemnbre 2005,

C'est cette section qui abrite
l'ensemble de céramigues et de
faiences francaises etitalicnnes
VI e XX siecle) issu du
chiteau de la Corbetta, & Char-
mey. Michelle Favrot-Matino
chaoisit ici encore les objets ex-
posés et gn livre une wvision
haute en couleur dans ses ta-
bleaw:. |
Exposilion Lemparnaire jusquau b no-
vestibre 2005 el permanents jusqu’au
28 mai 2006,
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